MARS 2026

Retrouvez notre édition spéciale Journée Internationale des droits

des Femmes en deuxiéme page
Ni au travail, ni d la maison : stop aux
violences sexistes et sexuelles

Projet porté par la FRCIDFF GE, financé par la DREETS GE, le CIDFF10
déploie un parcours, d destination des organisations de droit privé

de + 50 salarié-es :

1. Une sensibilisation sur les fondamentaux des VSS au
travail et dans le couple (réalisée le 5 février)
2. Modules complémentaires : d destination des

salariés-ées(24.03)
3. Accompagnement individualisé dans la prévention
des VSS auprés d’'une entreprise

Rencontres étudiants-tes

Depuis le début de I'année, des rencontres étudiantes sont
organisées par la Maison des étudiants au sein des différents
établissements d’enseignement supérieur de Troyes.
L'occasion pour le CIDFF de sensibiliser aux violences sexistes et
sexuelles en milieu étudiant avec le jeu “Changeons les régles”.

e Ce jeu est issu d'une campagne de la FNCIDFF en
VICTIME | collaboration avec le Ministére Enseignement
Supérieur, Recherche et Innovation " Violences
sexistes et sexuelles, changeons les régles”

:
Rdv sur le site : https://vss-changeonslesregles.fr/
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Pour prendre RDV : 03 257315 25
Espace intergénérationnel des Marots :
Lundi 9 aprés-midi
Maison de quartier des Chartreux:
Jeudis 5 et 19 apres-midi

Saint André Les Vergers:
Lundi 2 matin

MJD de Troyes:
Lundi 30 matin

Espace de la Porte St Jacques (PDJ):
Lundi 9 matin

Maison des Femmes:
Mardi 10 matin

Maison des 1000 jours Chapelle-St-Luc :
Jeudi 26 matin

Maison des 1000 jours Arcis-sur-Aube:
Lundi 16 matin

MJD de Romilly sur Seine :
Mardis 03 et 17 apres-midi et
Mercredis 4 matin

Maison France Services - Bar-sur-Aube :
Mercredi 11 matin

Parcours de prévention coordonné (x3)
auteurs de violences conjugales

Cybetrviolences sexistes et sexuelles (X3)
College Othe et Vanne

Coline, étudiante en Métiers du livre, parcours média et médiation = café des parents: Maison d'arrét Lavau

culturelle, sera en stage au CIDFF10 & partir du 16 mars pour une

durée de 10 semaines

Formations

Repérer, accueillir, orienter les victimes de violences dans le couple

Mardi 17 mars

Prévention et lutte contre les violences en ACM

Mardi 10 mars aupres des étudiants-tes BPJEPS ASEC des Francas

Sensibilisation a la prostitution des mineurs-es : Jeudi 2 avril matin

Parentalité et séparation : Mardi 21 avril

Prévention et lutte contre les violences en ACM
Jeudi 30 avril - Gratuit (financement DRAJES)

Programmes | Tarifs / Inscriptions : formations.cidfflo@gmail.com

CIDFF DE L'Aube
14 rue Jean Louis Delaporte & Troyes
0325731525

cidff.aube@gmail.com https://aube.cidff.info

Ouvert du lundi au vendredi ( 9h & 12h / 14h & 17h)
Fermé au public mercredi et vendredi matin.

Prostitution des mineurs-es (x14)
collége Eureka

Stéréotypes de genre: Sciences sans
préjugés
La santé mentale dans le travail : Lycée
agricole Saint Pouange et Crogny

Formation séparation et parentalité :
salarié-es du CDE

Rencontre étudiants-tes : UTT de Troyes
Art et santé mentale : Séances 4 et 5
GPE
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“Harcélement et sexisme au travail :
comprendre, réagir, se protéger ”
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https://www.facebook.com/mesrsi?__cft__[0]=AZZ4w0M12t1L9f9ZrRyA507hAPqyd1zGFQHHN8kWxdXtPmyjGDIP_GtIXYYeOXDTzoa7hfocU8q6TLp23jp8toO3bWpIzZLQVlRFaTHN_pLL4g8IjIt6_UkO2mVPCTTR_pKNagIleo6dPG7mQM6Th_fyb5hQ0Gi9N2tzDUTMO2KVguxc4uGROEx9lSJesJr6mPc&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/mesrsi?__cft__[0]=AZZ4w0M12t1L9f9ZrRyA507hAPqyd1zGFQHHN8kWxdXtPmyjGDIP_GtIXYYeOXDTzoa7hfocU8q6TLp23jp8toO3bWpIzZLQVlRFaTHN_pLL4g8IjIt6_UkO2mVPCTTR_pKNagIleo6dPG7mQM6Th_fyb5hQ0Gi9N2tzDUTMO2KVguxc4uGROEx9lSJesJr6mPc&__tn__=-]K-R
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvss-changeonslesregles.fr%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwaFNDZXU0Q2FjWE0yRnNWOXNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5T2bvVf--WP7g1t9OB-OMRtJPSvCmTEML09DfTrOH4FRllblfloNfVV1ZzWQ_aem_XUVZjvlXuS_V7NHEMFcj4g&h=AT5QpYEPH2PhSdms6jQSoGEu0QJhuFQACZN2CC-jrXH2JMIfCO1p7T-2Jn9E8F3-yb7l8UjpbF18zHNMVmIw2Ry27xjqP6ysW33mgJzRSsXEgyQoQSN8a7Wo435rVoFWGcHR117vQDYATQ&__tn__=-UK-R&c[0]=AT41H_lw94sEVa_VeplfgHFTToZMscZj9IJMsMGtdYqMxnf6-EF0BJbF8p_0-_GmRfiVyJtU0Oivvxe_uR58a2HOv9BvXdNVcHDpv4zOifr4L5octctgq7CPtLvrh6trX6NuSsqDaAdHGy2Ixyiy6jVfoscpbhDsNuNUiazwerjt5U9XkYlND2EwHirYbqaf8huy_rnmv3xVA6WSh17dyUh7VQ
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Le CIDFF 10 se mobilise

Petit-déjeuner Egalithé
Mercredi 04 mars - Espace Bel Air aux Noés-prés-Troyes de 8h30 & 10h30
Jeu de l'oie, memory ... Venez participer et échanger avec nous

Journée internationale des droits des femmes
Mercredi 4 mars - MJC de Romilly-sur-Seine & 14h et & 15h30
Atelier d’échanges autour des droits des femmes - Ouvert a tous-tes

Frise Evolution droit des Femmes
Jeudi 5 mars - Hall de Yschools - de 11h30 & 14h

Portes ouvertes au CIDFF10
Vendredi 06 mars - Siége du CIDFF Aube & partir de 15h30
Venez nous rencontrer et découvrir nos outils

Forum “Journée bien-étre et droits des Femmes”
Samedi 07 mars - Dans les 2 salles des fétes de Barberey-Saint-Sulpice de 10h & 17h
Venez échanger avec nous autour de notre violentométre géant

Soirée “Vive les femmes”
Samedi 07 mars - Art Déco d Sainte-Savine de 16h a 19h
Venez découvrir notre exposition “Un pays, une femme, une époque”

)

Forum “Sciences sans préjugés” o

Vendredi13 mars - UTT de 9h30 & 17h30 (tous publics sur 'aprés-midi de 14h & 17h) gt

Time-line des femmes ayant obtenu un prix nobel de la science et quiz sur les femmes
dans les sciences

Forum “Droits des femmes”
Samedi 14 mars - Rucher Créatif de 10h & 15h
Echanges autour de I'évolution du droit des Femmes

Sensibilisations

Evolution du droit des femmes auprés de I'association Féminin pluriel la Champagne

Animation sur I'évolution du droits des femmmes avec une frise et trace ton ciné au lycée Gabiriel
Voisin & Troyes

Droit des femmes primo-arrivantes : auprés des publics de I'association AGIR
Evolution du droit des femmes : auprés des publics de I'association AGUI

Lacoste Opérations : 2 sensibilisations auprés des salarié-ées sur les stéréotypes de genre en
milieu professionnel et sur la charge mentale

Journée Santé du Lycée Jeanne-Mance : 6 interventions sur le harcélement de rue avec le court
métrage Parcours de combattantes

CIDFF DE L'Aube
14 rue Jean Louis Delaporte & Troyes
0325731525
cidff.aube@gmail.com

Ouvert du lundi au vendredi ( 9h & 12h / 14h & 17h)
Fermé au public mercredi et vendredi matin.

https://aube.cidff.info
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